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2021 年 12 月 30 日，国务院印发的《“十四五”国家老龄事业发展和养老服务体系规划》

进一步明确要求通过不断扩大养老服务供给（扩大服务供给）、健全老年健康支撑体系（完

善健康体系）、为老服务多业态创新融合发展（服务创新发展）、行业部门保障能力持续增强

（增强服务保障）、社会环境更加适老宜居（环境更加宜居）等五个方面提出发展目标，让

全社会形成积极应对人口老龄化的格局。 

美迪健维依托行业最先进的（移动）互联网、云计算、物联网和通信技术，在名流地产

住宅小区与涿州市中医医院之间搭建起“智慧医+健康管理平台”，以家庭为核心、以涿州市

中医医院为依托，为辖区内的社区居民（老年人）提供专业化的健康管理及养老服务。 

社区居民可通过 AI 陪伴机器人向涿州市中医医院的健康管理中心发起视频呼叫，并将

心率、血压、体温、血氧、血糖等健康监测指标实时发送给医院，医护专家可对居民开展简

单问诊及健康指导，并适时安排线下诊疗服务。同时，医护专家也可为患有慢性病及需要接

手健康管理的居民提供线上指导及线下诊疗服务。 


